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Anthrax

Anthrax la gi?

B Anthrax 1a mot cin bénh hi€m, xdy ra do

mot loai vi tring giy ra, vi tring nay c6 thé
tao thanh cdc bao tif sdng duge 1u trong mdi
trudng. Anthrax thudng hay cé trong thu vat
nhu triu bo gia siic, heo, ciru va dé. C6 thé
bi nhiém anthrax dudi ba dang: ngdm qua
(da), hit vao (phdi) va nudt vao (bao tir va
ruot). Khi c6 sur c6 y gdy truyén nhiém nhu
trong trudng hop khiing bd biing sinh hoc, hit
phéi cdc bao tir 1a cach xay ra dién hinh
nhat va c6 thé dua dén sy nhiém tring
nghiém trong.

Anthrax lan truyén nhu thé nao?
C6 cac triéu chuing gi?

B Quy vi c6 thé bi nhiém anthrax khi dung dén

thd vat bi nhiém hay cédc vat khdc c6 dinh
bao i anthrax, dn thit thd vat bi nhiém hay
hit bao t& vao ngudi. Vi trting ndy khong
chét vi khd va c6 thé sdng lau. Bénh nay
KHONG lay tit ngudi nay sang ngudi khéc.
Cdc tri€u ching tuy theo trudng hgp bi
nhiém, thudng x4y ra trong vong tir mot dén
bay ngay sau khi bi nhiém, nhung c6 thé sau
60 ngay mdi phat bénh.

Hit anthrax (qua phdi) 1a loai anthrax
nghiém trong nht va do hit vi tring anthrax
vao phdi. C4c triéu chiing dau tién c6 thé
giong nhu khi bi cdm hay cdm thudng, nhu
sot, ho, nhiic diu, én lanh, y&u ngudi, khé
thd va titc nguc. Sau nhiéu ngay, cdc triéu
chitng nay c6 thé ning hon, giy kho thd
nhiéu va bi sdc. Loai nhiém tring anthrax
nay thudng gy t& vong néu khong dudc
diéu tri ngay.

Anthrax qua da (qua vét dit da) 1a khi vi
tring anthrax ti€p xic truc ti€p vdi da bi dit.
Céc triéu chitng du tién 1a bi ndi ngira. Cic
triéu chiing sau d6 1a cé nhitng mun giop
nhd, t t trd thanh loét khong dau § gitra co
mau den. C4c hach bach huyét tai khu vurc bi
nhiém tring ciing c6 thé sung 1én.

B Nuét anthrax vao (bao ti va rudt) 1a do
nudt phai vi tring anthrax. Tinh trang nay
1am sung dudng rudt cip tinh. Céc triéu
chitng du tién 12 budn ndn, 6i mita, bi€ng
an, va sot, sau d6 1a dau bung, 6i ra mdu, va
tiéu chdy ning.

Nhan biét cac trigu chiing c6 thé do
nhiém anthrax gay ra

B N&u quy vi ¢6 céc triéu chitng, hily tham
khdo vé6i chuyén vién y t€. Néu quy vi tin
ring minh bi c6 y truyén nhiém anthrax,
quy vi nén lién lac ngay vdi cac vién chic
cong lyc.

B N&u quy vi nhan dugc thu hodc géi dd nao
c6 thé c6 anthrax:

e Hiy nhe nhang dit géi d6 d6 xudng va
dé nguyén ding dung dén hau tranh 1am
vang bao ti vao trong khong khi.

e Ria tay ngay that k§ biing xa bong va
nudc Am.

e Goi s6 9-1-1 d€ trinh bdo su viéc. Lam
theo ding chi din cda nhan vién 9-1-1
trong khi chd ngudi dén gidp.

e Hiy nhd: Ping dung thém dén géi db d6
néu khong can thiét.

Diéu tri anthrax

B C6 thé dung thudc tru sinh d€ ngira hay diéu
tri cho nhitng ngudi bi nhiém anthrax. TAt
ca nhitng dang bénh nay cin phii dugc diéu
tri ngay. Vi anthrax khong lay ti nguGi nay
sang ngudi khdc, nén khong can phai ching
ngtra hodc diéu tri nhitng ngudi c6 ti€p xic
v6i ngudi bi bénh anthrax, ching han nhu
ngudi trong nha, ban bé hoic dong nghiép,
trir khi ho ciing ti€p xtic cling mdt ngudn &
nhiém. Thudc chiing ngita anthrax ciing c6
thé phong bénh, nhung hién khong duge
cung cap cho cong ching. Chi nén diing
thudc tru sinh @€ ngin ngira hay anthrax
dudi sy chi din clia chuyén vién y t& hay s&
y t&€ dia phuong.



